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作り方

①ピーマンをペイントする。

③1日ほど乾燥させて完成。

ピーマンを輪切りにし
中の種を取り除く

ピーマンをさらに輪切りにし、
①の手順で繰り返しペイントする

パレットに絵の具を出して
水と混ぜ合わせ、断面に絵の具を塗る

断面

Tシャツにあじさいの形になるように押し、
竹串の底面に絵の具をつけて真ん中に押し
点をつける

裏面は表面が乾いてから
作業しましょう

断面はティッシュで
水分を拭き取っておく

断面

絵の具 1 ： 水 0.5～１

絵の具 ： 水

1度ペイントしたら

Tシャツ

いろいろな形で
繰り返しペイントする

②葉っぱをペイントする。（※葉っぱによって風合いが異なるので、好みのものを見つけて使用する。）

パレットに絵の具を出して
水と混ぜ合わせ、
葉っぱに絵の具を塗る

あじさいのまわりに葉っぱをのせて
上からティッシュを置いて軽くこすり、
ティッシュと葉っぱをとる

POINT

使用する葉っぱの面•絵の具の量で仕上が
りの風合いが変わるので、好みに調節して
試し塗りするのがおすすめ

1

葉っぱが絵の具をはじく時は、2度塗りする
となじみやすい2

1度ペイントし終えた葉っぱは、葉っぱのす
じが出にくくなるのでなるべく使わないよう
にする

3

arrange
細い筆や竹串の先を使って
カタツムリなどイラストを描
いてもかわいく仕上がります

作業を始める前に 作業中は布用えのぐ FACOについて

目や口に入らないようにご注意ください。

小さなお子様が使用される場合は、保護者のもとでご使用ください。

不要な紙を敷いて作業してください。 
衣類等に塗料がついてしまった場合は、取り除けません。ご注意ください。

絵の具が乾いて固まってしまわないよう、使用中の筆は水につけこ
まめに洗いましょう。

パレットには、描く直前に必要な量だけ出しましょう。

ベース材料にペイントする前に、不要な布で試し塗りをしてください。

AMC-3
リーフペイントでつくる。

「ピーマンのあじさいTシャツ」

●作品名　ピーマンのあじさいTシャツ
●デザイン　Rice&Baguette
●用意するもの
　□布用えのぐ ファコ 3色セット・ロリポップ（H414-218） 以下絵の具
　□好みの葉っぱ　□ピーマン　□無地のTシャツ　
　□竹串　□筆　□筆洗
　□紙パレット（牛乳パックでも代用可能） 以下パレット　
　□水　□ティッシュ　
　□不要な布（試し塗り用）　　　
　□不要なタオル（筆拭き用）　　　　
　□不要な紙（作業台の下敷き用）

裏面▶

布用えのぐ ファコ
3色セット・ロリポップ

H414-218

※上記の注意をよく読んで安全に作業を行いましょう。

竹串

絵の具 1 ： 水 0.5～１

絵の具 ： 水

http://hamanaka.jp/goods/stencil#h414-218

