
緑と黄色の１００センチの糸を２本ずつ用意し、

四つ編みの輪をつくり、＜１図＞のように

プレートに糸をセットします。

使用糸　亜麻糸リネン

No.１白

No.９緑

No.４黄色

AMU-440  組ひもプレートで作る!!　8本うね組み（3色使い)

ハマナカ組ひもプレート平組みの使い方

http://hamanaka.jp/hamanaka/4702
http://www.amuuse.jp/alacarte/files/pdf/item/misanga/plate_kiso.pdf

