
ボウルに卵を入れ、泡立て器で
ほぐし、牛乳を入れて混ぜます。
ホットケーキミックスを入れて
混ぜ、 計量カップに入れます。
たこ焼き器にサラダ油を薄く塗
り、　を流し入れ、たこ焼き器
を温めます。
焼けてきたら、竹串でくるりと
返し、さらに焼きます。 
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作り方

ホットケーキミックス
卵
牛乳
サラダ油

150g
１個　
120㎖
少々

材　料 (約25個分)

溶かしチ
ョコをつけて食べても

いいです
ね！

マナちゃんの鈴カステラ
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たこ焼き器で作るので、クルクル楽しく作れます！
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おかし

ホットケーキ
ミックスの


