
じゃがいもは皮をむき、ラッ
プで包み、電子レンジで約４
分温めます。
ボウルに　 を入れ、フォー
クでつぶします。
ヨーグルト、溶かしたバター、
塩を入れて混ぜます。
ホットケーキミックスを入れ
て混ぜ、ひとまとまりになっ
たら、手で少しこねます。
８個に分けて丸め、天板に並
べ、卵黄を塗ります。
180℃のオーブンで15～20分
焼きます。
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作り方

好きな形
でつくってもいいです

ね！

1

ジャガイモが好きな人にはたまらない…おいしいパンです。

28

おかし

ホットケーキ
ミックスの

ユウくんのジャガイモパン

ホットケーキミックス
じゃがいも
ヨーグルト
無塩バター
塩
卵黄

150g
200g
大さじ４
15g
少々
少々

材　料 (８個分)

バターは耐熱の器に入れ、ラップをか
け、電子レンジで溶かしておきます。
天板にクッキングシートを敷いておき
ます。
オーブンは180℃に予熱しておきます。

下準備


